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XA INTER NOS

Matsedeln

M8ndag Husman Potatisbullar och blodpudding
Vego Potatisbullar

Tisdag Husman Kéttbullar, potatis och s8s
Vego Bénvegetter och s8s

Onsdag Husman Fiskgraténg med dragon ris
Vego Risrgtt

Torsdag Husman Korv med bréd, dricka
Vego Soyakorv med bréd, dricka

Fredag Husman Thaigryta och nudlar
Vego Veg. thaigryta

Om Internos

Kalendarium

Ett nytt 8r har bérjat, vilket dven innebér att Bengt Hjelmaqvist inte
léngre &r med p8 Internos-redaktionen. Vi kommer att sakna dina
kloka ord, Bengt - vilka har berikat vart veckoblad i mdnga &r. Ett
stort tack fér din fantastiska insats!

Tanken med Internos é&r i grund och botten att informera féréldrar och
elever om matsedeln, skolskéterskans mottagningstider, ett aktualise-
rat veckokalendarium och viktig information fr8n ledningsgruppen och
ldrarna. I m8n av plats/ldmplighet tar vi dven emot reklam och privata
evenemangstips.

D& och d& uppst8r det behov bland ldsarna att debattera vissa dmnen.
Inte séllan har debattartiklarna kommit in bara n8gon timme fére
redaktionsslutet. Detta har inneburit bdde layoutmé&ssiga - och
pressetiska problem. Vi (ansvarskollegiet, ledningsgruppen, styrelsen
och Internosredaktionen) anser att de som berérs av debattartiklarna
ska ha mdjlighet att ta stéllning till de insdnda inldggen i samma
veckonummer. D&rfér finns det fr8n och med nu ett antagningsstopp
for debattartiklarna: torsdag eftermiddag kl. 17:30. Dessutom kommer
vi att publicera meningsutbytena p8 ett eget nyhetsblad med namnet
“Internos-Debatt”.

Vélkomna till en ny tankesmedja!

/Sabine

Denna vecka (v.02)

M8ndag 11/01 Amanda - méte med personal, 17:00
foréldrar, PR-grupp o delar av styrelsen
Forédldrardd 18:30
Stiftelserad 19:30

Tisdag 12/01 Klass 1-2 Fordldraméte 18:00
Klass 3-4 Férdldramote 19:30

Torsdag 14/01 Friluftsdag - Utflykt till 10:00

Svartbdcksmdla/Vinteraktiviteter
Fredag |15/01 Klass 3-4 Julgransplundring

Nésta vecka (v. 03)
M&ndag 18/01 Styrelseméte 17:30
Tisdag 19/01 Klass 9 - Férédldramdéte 19:00

Utflykt till Svartbdcksmala skidbacke

Nu ska vi ta vara p8 det fantastiska vintervadret. Vi har lagt in en
vinterfriluftsdag p8 torsdag den 14/1. Utflykten kommer att g& till
Svartbdcksméla skidbacke (http://hem.passagen.se/nslk/index.htm),
ndra Nybro. Ta med hjélm och egen pulka! Skidor kan hyras p& plats.
Mer information kommer genom Niklas. Vi 8ker efter morgonperioden
kl. 10:00 - 8ter vid skolan ca. 14:00. Friluftsdagen i februari utgar.

Citatet

Det kradvs ett helt nytt sétt att tdnka for att lI6sa de problem vi skapat
med det gamla séttet att tdnka.

/Albert Einstein
Skolskoterskan denna vecka (v 02)
Skolskéterskan Tina &r har mén 08:20 - 13:00
ons 08:20 - 13:00
tors 08:20 - 12:00

Epost: sabine.falk@kalmarwaldorfskola.se
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STORT VARMT TACK till alla kara foraldrar och elever

som gemensamt har gjort skolan ren och fin igen. Det blir liksom
lattare att andas och roligare att jobba nér det &r rent och ordentligt
runt om. Denna gdng avsatte vi mindre tid och hann &nd§ béttre med.
Stdmningen var god, vilket Waldorfféreningens fika vasentligt bidrog
till. Uppslutningen i vissa klasser kunde varit béttre. Ténk s& fort det
hela skulle g§ om alla kom. Jag tror att vi latt skulle hinna stdda hela
skolan p8 en timme om alla var ddr och hade med sig egen sta-
dutrustning. Men vi f8r ha férst8else fér att det inte &r méjligt. Flera
hittade tid att stdda p8 férhand och n8gra i efterhand. De ungdomar
som 8tog sig att vara staderséttare, utéver sitt egna §tagande, gjorde
en heroisk insats. Det gjorde ocks§ ménga féréldrar trots att de inte
fick erséttning. Tusen tack fr8n oss alla till oss alla!

/Christhild

Ny diktbok av Markus Andersson

Som ni kanske sett i tidningarna (4/1-2010) har jag just gett ut den
hér diktsamlingen. _—

Om ni vill képa den, kan ni endera ringa mig 0480-42 33 80 eller
skicka ett mail till Cidurh@gmail.com med ert 6nskemdl och er adress.
Jag skickar d§ boken och ett postgiro-nummer, dit ni kan betala.
Boken kostar 100:- kr.

/Markus Andersson

Kalmar Waldorfférenings plusgironummer

&r felaktigt p8 sidan 10 men rétt p8 sidan 11 i skolkatalogen. Det rétta
dr Plusgiro 23 788-3! Vid medlemsinbetalning - glém ej att skriva in
vilka barn och vilken familj det rér sig om!

/Lilith Lindgren
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Markus Andersson
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