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 Matsedeln
Måndag Husman Köttbullar med brunsås

Vego Falafel med brunsås
Tisdag Husman Kycklingsgryta med ris

Vego Vårrullar med ris
Onsdag Husman Stekt fisk med remouladsås

Vego Couscous med grönsaksröra
Torsdag Husman Sparris- och champinjonsoppa m bröd o frukt

Vego Sparris- och champinjonsoppa m bröd o frukt
Fredag Husman Helstekt fläskkarré

Vego Vegetarisk pannbiff

Citatet
Jorden har vi inte ärvt av våra förfäder.
Vi har lånat den av våra barn. /Indianskt ordspråk

Höstens färger
Denna höst har gett oss ett fyrverkeri av färger i grönt, gult, orange,
rött och brunt. Med solljuset och tiden på dagen och med vädret
förändras skådespelet ständigt. Dimman kan vara så tät att vi bara
kan ana konturerna av träden, eller den täcker marken som ett flor i
morgontimmen när solen går opp. Vinden hjälper till att lossa de
vissna bladen som snart täcker marken och strax försvinner i den.
Efter vintern får vi njuta av vårens skådespel… Har du sett? Har du
förstått? Har du njutit av denna underbara ordning som råder på vår
plats i universum. Kan du tänka dig något bättre ställe?

Bengt Hjelmqvist

Skolsköterskan denna vecka (v 42)
Skolsköterskan Agneta är här: tors 08.30-16.00

fre  08.30-13.00

Ledningsgruppens telefontid
Vecka 41 och 42 är ledningsgruppen decimerad, Cecilia är på kurs i
Norge och Irmeli är med klass 12 på arkitekturresa. Säkrast är att nå
Christhild onsdagar mellan 14-16 eller vid akuta ärenden kontakta
skolans kansli eller lämna meddelande på kansliets telefonsvar:
479650.

Denna vecka (v 42)
Måndag 13/10 Klass 10 Prao

Styrelsemöte
v.42-43
17:30

Torsdag 16/10 Klass 9-11 Teater & Workshops
med Byteatern

10:00-13:15

Lördag 18/10 Gymnasiemässa
Arbetsdag på Amanda
Arbets- och trivseldag på Ekan

10:00-14:00

10:00-14:00

Nästa vecka (v 43)
Måndag 20/10 Klass 10 Prao

Föräldraråd
Stiftelseråd

v.42-43
18:30
19:30

Onsdag 22/10 Klass 7 Föräldramöte 18:00
Torsdag 23/10 Månadsfest ”Höstliga klanger”

Klass 9 Föräldramöte
10:15-11:00
19:00

Vecka 44 - HÖSTLOV

Öppen Textilverkstad
Öppen textilverkstad för intresserade elever, lärare och föräldrar på
tisdagar från kl. 14:30 och så länge vi orkar och behöver. Det finns
även möjlighet att tillverka dockor och annat till julbasaren! Hör av er
till Katrin 0480-441004 eller dropp bara in.

/Katrin
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   Kalmar Waldorfförening
Waldorfföreningen önskar att alla som har frågor eller söker
information kring basaren, kontaktar Kerstin Åkesson.
Tel  070-3066409 eller  kerstin-akesson@telia.com

Bänkdiskmaskin sökes
Begagnad bänkdiskmaskin söks till Ekans förskola. Allt ”fungerande”
av intresse. Ring 0480-47 96 82 

/Ekan

Vi behöver symaskiner!
Finns det någon som har en symaskin ståendes, som inte används?
Vill du ge den till vår textilundervisning?
Ring till Katrin 0480-441004                   /Katrin

Pröva att tova!
Söndagar kl. 13:00-16:00 – till 14/11-2008. Det går bra att komma
enstaka gånger. Vi tovar till julbasaren och till oss själva.
Waldorfföreningen, genom Lilith Lindgren tel 070-7631152.
lilith.lindgren@gmail.com  /Lilith


